
履歴書	令和	年	月	日現在写真貼付

	ふりがな
	※ 男・女
	１、縦 36～40mm

横 24～30mm

２、本人単身胸から上

	氏名
	
印
	

	生年月日	※昭和	・	平成	年	月	日生	（満	歳）
	

	ふりがな
	TEL/携帯電話

	現住所  〒	-
	

	ふりがな
	Mail

	連絡先  〒	-	（現住所以外に連絡を希望する場合のみ記入）
	



	年（和暦）
	月
	学歴（高校入学時より記入）

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	年（和歴）
	月
	職歴 （正規職員、嘱託職員どちらかに○をしてください。嘱託職員の場合、週何回・何時間勤務か記入）

	
	
	（正規・嘱託／週	回、週	時間勤務）

	
	
	

	
	
	（正規・嘱託／週	回、週	時間勤務）

	
	
	

	
	
	（正規・嘱託／週	回、週	時間勤務）

	
	
	

	
	
	（正規・嘱託／週	回、週	時間勤務）

	
	
	

	
	
	（正規・嘱託／週	回、週	時間勤務）

	
	
	

	
	
	（正規・嘱託／週	回、週	時間勤務）

	
	
	

	
	
	（正規・嘱託／週	回、週	時間勤務）

	
	
	

	
	
	（正規・嘱託／週	回、週	時間勤務）

	
	
	



記入注意
１、鉛筆以外の青又は黒の筆記具で記入３、※印のところは○でかこむ
２、数字はアラビア文字で、文字は崩さず正確に書く

	年（和歴）
	月
	賞 罰

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	年（和暦）
	月
	免許・資格

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



	趣味・特技
	健康状態

	志望の動機

	本人希望記入欄（職種・勤務時間・勤務地その他について希望があれば記入）



独立行政法人労働者健康安全機構	
総合せき損センター　
